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INGREDIENTES:

PREPARACIÓN:


	Titulo Principal: AGUAS FRESCAS Y BEBIDAS 
	NombreReceta: Agua fresca de jamaica y romero
	Porciones: Rinde 4 porciones
	INGREDIENTES1: • 1 taza de Flor de Jamaica•  2 ramas Romero•  1 1/2 litros Agua•  4 cucharadas de Azúcar Mascabado•  Hielo al gusto
	INGREDIENTES2: 
	FotoReceta_af_image: 
	PREPARACION: 1. Hierve la flor de jamaica en 2 tazas de agua y deja reposar.2. Cuela y deja enfriar.3. Vierte en una jarra la infusión de jamaica, el agua y el romero.4. Deja reposar 1 hora y añade el azúcar.5. Sirve en vasos con hielo al gusto. Decora con romero.


