
 

                                   
Microbiota Saludable 

Con nuestra terapia en 3 pasos cambiarás y acelerarás tu 
metabolismo de adentro hacia afuera, mejoraras considerablemente 
tu salud y eliminarás estos padecimientos relacionados al estilo de 
vida actual provocados por el consumo de tanto alimento procesado 
y antibióticos. 

PASO 1: Elimina esos consumidores intestinales de comida chatarra y 

azúcares. Disminuye grasa y baja hasta 7 kg en 1 mes.  

PASO 2: Mejora la diversidad de tu flora intestinal optimizando la 

absorción de nutrientes saludables mientras sigues bajando de peso.  

PASO 3: Acostumbra a tu intestino y a tu organismo a una dieta 

saludable con estilo mexicano donde puedes consumir esos 
pecaditos de vez en cuando sin temer en el rebote.  

 

 

 

Si ya estás cansado de dietas 
convencionales donde mueres 
de hambre, NO bajas de peso y 
NI se inmuta la grasa, es 
momento de plantearte seguir 
una terapia más completa. 

El estilo de vida actual lleno de 
estrés así como el uso excesivo 
de antibióticos y la producción 
en masa de animales con fines 
alimenticios (llenos de 
antibióticos y hormonas para 
generar mayor masa muscular y 
mejorar ventas), han provocado 
cambios significativos no solo 
en nuestro metabolismo ¡sino 
en nuestra flora intestinal! 

La industria alimenticia con sus 
alimentos procesados han 
provocado la disminución de 
los microorganismos que nos 
brindan energía, vitalidad y 
salud favoreciendo el 
crecimiento de los 
acumuladores de grasa, adictos 
a la azúcar  que provocan los 
actuales padecimientos 
metabólicos como Diabetes 
Tipo 2, hipertensión, Síndrome 
de Intestino Irritable, Colitis, 
Gastritis, Estreñimiento, 
Problemas hormonales, Falta de 
digestión, entre otros, y es por 
eso que una dieta tradicional 
NO te brinda los resultados que 
deseas.  


